
lundi 06 Janvier

Couscous

Fromage à la coupe

Mousse au chocolat

Mardi 07 Janvier

Filet de Maquereaux

Spaguettis Carbonara

     Fruits de saison

Mercredi 08 Janvier

Salade verte/emmental

Escalope viennoise

Petits pois

Fromage blanc

Jeudi 09 Janvier

Concombre à la crème 

Rôti de bœuf

Frites

        Yaourt sucré

Vendredi 10 Janvier

Velouté de légumes

Lentilles corail et vertes

   Mélanges Céréales "Menu végétarien"

      Galette des Rois

MENUS Du  06 au 10 Janvier




